
 
Réveillez-vous, adhérez au bon syndicat. Défendez vos droits !  

http://cgtsocotec.free.fr/  et sur  https://socotecgroup.sharepoint.com/sites/CGT 
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Harcèlement, violence 
interne, dévalorisation, peur, 
stress, anxiété, épuisement,  

burn out, discrimination, 
risques psychosociaux,  

organisation du travail 
oppressante ... 

 

La souffrance n’est 
pas du travail ! 

 
 

41 % des salariés français sont en situation de 
détresse psychologique, dont un tiers en burn out (13% 

en forme sévère) 
https://www.souffrance-et-travail.com/guides-

pratiques/guide-pratique-travailleurs/ 
 

 

RSE : Réelle Source d’EBITDA, La première impression n’est pas forcément la bonne !  
 


